DU MINERVOIS © AU CAROUX
Un jour, Un village...
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En plein coeur du Minervois historique, Cesseras se niche au pied des con-
treforts des Causses. Entre vignes et olivettes, cerné par les yeuses et les pi-
nédes, les maisons du vieux bourg se regroupent autour de la silhouette
austére de |'ancien chéteau féodal.

Le ferritoire communal, tout en longueur, s'étire depuis les gorges de la
Cesse au nord, jusqu’aux bas-fonds de Cadirac au sud. Il englobe au pas-
sage le causse de Fauzan, les mourrels gréseux de Balzabé, de Montcéle-
bre, de Courbissac et de Saint Germain, puis s’adoucit et se fond dans la
riche plaine alluviale d’Espéne.

Une variété géographique accueillante et propice & I'"homme qui n'a
jamais cessé depuis des millénaires de s’approprier ces espaces pour s’y
établir et les faconner sans répit pour sa propre subsistance.

A Cesseras |'austére beauté des paysages typiquement méditerranéens
s'allie & la variété et & la richesse d’un patrimoine créé par les générations
qui ont vécu ici, depuis des siécles, une histoire singuliére.
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3 UNE BALADE PATRIMOINE

L'EGLISE SAINT-GENIES
Y - Située au nord-ouest du village, elle est citée dés 844.
Remplacée par une église romane puis par I'édifice
actuel de style gothique tardif (fin XVe et premiére
moitié du XVle). Son cheeur est vouté d'ogive & sept
pans. La nef comporte cing travées. Cing chapelles et
un porche s'insérent entre de puissants contreforts. Le
clocher crénelé est une forte tour carrée du Xllle, seul

Au coeur du village élément conservé de |'église romane. Visite accompag-
née sur rdv & prendre au moins une semaine &
I'avance en mairie.

LA cHAPELLE SAINT-GERMAIN

A1 km 2 & l'ouest du village, au milieu des oliviers
et des pins, cette belle église est un édifice représen-
tatif du premier art roman languedocien (milieu du
Xle), vo0té en berceau brisé au Xlle sur de gros
piliers latéraux intérieurs. Labside a recu une
discrete ornementation de Iésénes et arcatures lom-
bardes présentant encore trois modillons sculptés
d'un ange et de feuillages. Visite extérieure libre.
Pour une visite intérieure, demander la clé en mairie
aux heures d’ouverture au public.
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B8 Blotti au fond du canyon de la Cesse, le moulin
de la Coquille ou d’Azam est I'un des rares
témoins de cette industrie meuniére qui
prospéra dans le Minervois jusqu’é ce que la
vigne remplace partout le blé. La chambre des
meules encore visible remonte & la fin du Moy-
en-age. Au dessus le logement du meunier
vicime des violentes crues centennales de la
riviere est bien plus récent. Visite libre dans le
respect des lieux.

Comment s'y rendre : prendre la route de Fauzan. Avant le hameau, prendre direction hameau de Montcélébre.
Avant d'arriver aux maisons, prendre Minerve. Au bas de la pente se trouve le parking. Suivre & pied, le chemin
vers le canyon de la Cesse. A partir du rebord de la falaise, un petit sentier en lacets permet de descendre jusqu’au
moulin.
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UN CIRCUIT DE RANDONNEE

FoNT GALINE

Dénivelée : + 350 m
Durée : 4 h -11km
Difficulté : MOYEN
Balisage : cmm®
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Chaussures
Eau  adaptées

Le chemin ouvre des vues imprenables sur les t Galine
gorges de la Cesse, leurs falaises et leur environ- Cesseras
nement calme et sauvage, parsemé ¢a et 1& de
vignes du terroir du Minervois. Garrigue, pinédes,
genéts, prairies : il serait chimérique de récapituler
ici les beautés de Font Galine !

Accés/parking : sur la D 168, direction Siran,
dans un virage, & l'ancienne gare.



https://url-r.fr/dYLfi
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INFORMATIONS PRATIQUES

Restauration/Epicerie

Epicerie «Chez Valérie»

1 avenue du Minervois - Tél : 06 98 42 74 56

Horaires d’ouverture : du mardi au dimanche de 7H30 a 12H30
et de 16H30 & 19H30 (fermée le dimanche aprés-midi)

Bar & Vins - Tapas «la Cour»
9 avenue du Minervois - Tél : 06 17 25 71 58
Horaires d'ouverture : du mardi au dimanche de 18H30 & 22H (horaires d'été)

Infos utiles

Vous trouverez sur la commune :
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Parking Points d’eau Défibrillateur Toilettes
(avenue de la Gare) (avenue de la Gare) piq ue nique pubiiques
(Saint Christol/ (ovenue de
Moulin d'azam) lo gare )

Numéros utiles

Mairie : 04 68 91 23 66

Office du tourisme : 04 67 97 06 65
https://www.minervois-caroux.com/fr/

‘ Tous les circuits sont disponibles sur |'application
« Circuits Minervois Caroux »

y ou téléchargeables sur le site :

www.minervois-caroux.com/fr/decouvrir/nos-villages/cesseras.html

" . ‘l n . . . . :
Un jour, Un village...” est une collection qui permet de découvrir en une journée

chacune des 36 communes du Minervois au Caroux.



